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SAMARBETE GER HJALP TILL SJIALVHJALP

Genom manga valvilligas insatser i Sverige i
form av pengar — nédra 700.000 kr —, har ett
projekt 1 samhéllet Barrio La Cantera
(Montevideo, Uruguay) blivit verklighet. Malet
var att hjilpa igang ett arbete for att gora miljon
i samhallet manniskovardig. Mycket har gjorts:
béttre hus, nya arbetsplatser, renhallning och
framforallt en béttre forstaelse manniskor
emellan. Det praktiska har skotts av den lokala
organisationen Asociacion Cultural y Tecnica
(ASAC). Motorn i Sverige har varit
Malarforeningen, en ideell férening for hjalp dar hjalp behovs som mest. Hjélp har kommit fran
enskilda medlemmar, genom insamlingar vid sydamerikakvallar som ordnats, och den har
samordnats med den svenska hjdlporganisationen SIDA:s arbete. Resultatet har blivit ett béattre
Barrio La Cantera, ddr man numera har en organisation som tar ansvar for olika genomftrande
fragor

En béttre milj6 for gamla och unga

Alla ménniskor ska ha mdjlighet att ha en vérdig bostad i en hélsosam miljé och kunna ha ett
meningsfyllt arbete. Att kunna hjalpa andra, som inte har det sa bra, ar en skyldighet vi alla har
som manniskor. Levnadsstandarden i Barrio La Cantera var betankligt 1ag, jorden ar mycket dalig,
man har problem med insekter och gardarna saknade stangsel sa att djur trangde sej in. Man
behovde fa hjalp med att komma igng med sadant som &r grundstenar i ett samhélle: hus, arbete,
renhallning, liksom undervisning i hur och nar man odlar och skoter det odlade for att fa bra
skordar.

ASAC hade malsattningen att bygga en snickeriverkstad som skulle utbilda och sysselsatta 60
kvinnor per ar samt bygga ett kok till daghemmet sa att 106 barn skulle kunna ata samtidigt. De
ville utbilda i snickeri och tradgardsskotsel och halla kurser for att gora invanarna miljomedvetna
och medvetna om vad man kan gora for att inte drabbas av olika sjukdomar.

Planerna holl

Snickeriverkstaden och koket star fardiga som planerat och alla kurser har startats med framgang,
saval verkstadskurserna, som kurserna i odling. Innan de senare startade studerade tre volontarer,
en fran omradet och tva experter utifran, majligheterna till odling i omradet — majs och potatis,
hur man skulle fa fram vatten och hur man borde fordela marken for olika grodor. Frén delades
dessutom ut till familjerna, sa att de kunde plantera blommor och grénsaker pa sina egna tomter.

Kommunen bidrog med stdd for att plantera trad. Bostadsministeriet gav bidrag till en broschyr
om avfallshantering, kompostering och andra miljoatgarder. Detta gor att numera 12 personer,
som fatt endagsutbildning, skoter kompostering och andra grupper planterar och skéter trad pa
de allmanna platserna. Man har ocksa byggt flera soptippar.
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Oka forstdelsen for halsosam miljo

Den lokala gruppen har ordnat ett antal miljodagar” med visning av videoband, information och
utdelning av flygblad bland invanarna. Dessutom har man ordnat allmanna stiaddagar som
engagerade alla mycket. Idéerna med staddagar har t ex spridit sig vidare till andra omraden, t ex
omradet Santa Maria, dar man ocksa infért sadana.

Forsta hjalp och hygien ar ocksad mycket viktiga punkter i en halsosam miljo. Darfor inbjods
kvinnorna med barn att ga en endagskurs for att fa utbildning i dessa &mnen. De tog sedan ocksa
pa sig att sprida dessa kunskaper vidare till de andra i samhallet. Till detta arbete bidrog Uruguays
Roda Kors med material och volontarer. Sedan dess har en kurs i "Forsta hjalpen i hemmet” —
om olyckor, sjukdomar, vaccinering, kost etc — hallits varje vecka.

Ett lyft for hela samhallet

Allt detta — hjélp till sjalvhjalp — hjalp med undervisning, byggnationer och idéer om héalsosam
livsforing — har gjort att hela samhallet har fatt hjalp att resa sej och std pa egna ben, inte bara
leva "for dagen”.

Kvinnorna i Barrio La Cantera ar de som har tagit pa sig det storsta ansvaret for fragorna som
galler bostad och milj6. De har ett kvinnoréad, bestdende av president, sekreterare, gardsansvarig,
miljéansvarig och medicinansvarig. Mycket positivt ar att radet fungerar demokratiskt och att det
tagit pa sig uppgifter, som att skriva brev, soka stod osv.

Aven om projektet forst riktades i huvudsak till de yngre kvinnorna, for att f& dem att fa en
aktivare roll i omradet, sa har a&ven méannen varit mycket aktiva och likasa de &ldre kvinnorna.
Mannen har visat storre intresse for sadana sysslor man tidigare ansett vara kvinnornas, som
stadning, deltagande i olika moten, intresse for daghemmet osv.

Samarbetet mellan Malarféreningen och den lokala organisationen har fungerat véldigt bra, med
e-mail som kommunikationsmedel. Personalen inom den lokala organisationen har visat sig vara
mycket erfaren, ambitids och kunde agera mycket sjalvstandigt. Naturligtvis har en del problem
uppstatt, men dessa har I6sts i basta samforstand.

Utbildningsprojekt I6nar sig

Erfarenheterna har visat att projekt som innefattar utbildning
I6nar sig, eftersom det gor att den insats man gér kommer att
ha bestdende verkan och verka utvecklande pa manga.
Insatsen hdr har gjort att Barrio La Cantera dr ett battre
fungerande samhalle i fortsattningen, dar man tar ansvar for
sin utveckling pa ett helt annat satt &n tidigare.

Bengt Engstedt

Projektet avslutades varen 1999 och har granskats av Ernst & Young.
Malarféreningens bistandsverksamhet fortsatter med nya projekt.
Kontakta oss garna for mer information

Bidrag till bistandsprojekten kan skickas till:
Malarforeningen, Internationella projekt
PQg.8347984-0
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